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Burgemeester en wethouders van Koggenland. 

DATUM  6 mei 2013 

AGENDAPUNT  7 

ONDERWERP  Vaststellen nota Lokaal Gezondheidsbeleid 2013-2016 

ZAAKNUMMER  ZK13000219 

INLEIDING  Op grond van de Wet publieke gezondheid dient de gemeente elke vier jaar een nota 

lokaal gezondheidsbeleid vast te stellen.  

VOORSTEL  De Nota Lokaal Gezondheidsbeleid 2013 – 2016 vaststellen. 

ONDERBOUWING  In de nota dient de gemeente aan te geven wat haar ambities zijn op het terrein van het 

lokaal gezondheidsbeleid. Deze ambities moeten worden bepaald aan de hand van de 

speerpunten die voortkomen uit het landelijk beleid en de gezondheidssituatie van de 

eigen bevolking. De gezondheidssituatie van de inwoners van onze gemeente is door de 

GGD beschreven in het gemeentelijke gezondheidsprofiel. Een deel van dit profiel is als 

bijlage bij de nota gevoegd. 

De landelijk vastgestelde speerpunten zijn depressie, diabetes, overgewicht, roken en 

schadelijk alcoholgebruik. Uit het gezondheidsprofiel voor onze gemeente blijkt dat deze 

items ook  bij ons een belangrijke factor zijn. Daarom wordt ervoor gekozen om op al deze 

punten in te zetten. De onderwerpen overlappen elkaar echter op diverse punten en 

daarom worden de speerpunten ondergebracht in twee thema’s; bewegen en 
weerbaarheid. Uit de profielen van de regiogemeenten blijkt overigens dat deze in grote 

mate met elkaar overeenkomen. 

VERVOLG  Nadat de nota is vastgesteld, wordt een uitvoeringsprogramma opgesteld. Daarin wordt 

beschreven welke interventies ingezet gaan worden. Om arbeid en kosten te besparen zal 

regionaal worden samengewerkt. Het uitvoeringsprogramma dient door het college te 

worden geaccordeerd. In de begroting is daarvoor reeds budget beschikbaar. 


