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•
“naar buiten” 

–

overstijgend onderzoek naar het ‘functioneren’ van de gebieden (aanbod) 

•

•

•



deelregio’s

(TBO’s)

•

•

•
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https://bureaubuiten.maps.arcgis.com/apps/MapSeries/index.html?appid=85e4188f9c904ef392c52e315116165f
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https://bureaubuiten.maps.arcgis.com/apps/MapSeries/index.html?appid=85e4188f9c904ef392c52e315116165f
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‘leefstijlen’

‘natuur’ ‘natuur
recreatiegebied’ gedefinieerd als alle soorten water

–

https://ruimteenvrijetijd.nl/wp-content/uploads/2021/11/Toolkit-natuurbeleving-Factsheets.pdf




Hollandse regio’s geldt dat 

profiel van de inwoners van de ‘eigen’ gemeente van de natuur

Indien er meerdere ‘eigen’ gemeenten zijn



De oververtegenwoordiging (van bezoekers t.o.v. inwoners van ‘eigen’ 

van de ‘eigen’ gemeente) van stijlzoekers is minder goed te verklaren 

•

•

digd in alle regio’s

in alle regio’s
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•
gebied. Het hangt namelijk af van het type gebied of het ‘logisch’ is dat 
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•

•

•

•

•
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bezoekers afgezet tegen het profiel van de inwoners van de ‘eigen’ 

•

•

•

•

•

•
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staat voor “Onderweg in Nederland” en is een continu dagelijks onderzoek 

https://www.cbs.nl/nl-nl/longread/rapportages/2021/onderweg-in-nederland--odin---2020-onderzoeksbeschrijving?onepage=true


‘bezoek recreatiegebied’

•
•
•
•
•
•

elektrisch fietsgebruik en uitgaan van het “reistijdbudget”

De “wet van het reistijdbudget” houdt in dat een persoon altijd een vrijwel 

https://nl.wikipedia.org/wiki/BREVER-wet


“toeren”.

•

MRA meegenomen (Nederlanders uit andere regio’s die naar de MRA 

•

‘gemeten’

https://www.cbs.nl/nl-nl/longread/rapportages/2021/onderweg-in-nederland--odin---2020-onderzoeksbeschrijving?onepage=true
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met het motief “toeren”. Opvallende punten zijn:
•
•
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•
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“toeren”),

•

‘oplicht’.
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ondernomen in de deelregio’s van Noord

Holland en in het cluster ‘buitenrecreatie’. Het cluster 

‘buiten
recreatie’ 

‘buiten
recreatie’ 



inwoners toenemen. In regio’s waar de bevolkingsgroei sterk is, zal het 

We zien een absolute stijging van de vrijetijdsactiviteiten in de deelregio’s 

terechtkomen in omliggende regio’s, zoals Zaanstreek Waterland (+3 

miljoen). De regio’s met de sterkste bevolkingsgroei, hebben naar 



https://plancapaciteit.nl/kaart
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regio’s
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‘hun’ 

•

–

•



•

•

•

•

•

http://www.toegankelijkerecreatie.nl/
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• ‘te capaciteit’.
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dat er twee goede ‘voorspellers’ van een hogere bezoekdichtheid zijn:
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zijn twee belangrijke knoppen om aan te ‘draaien’ beschikbaar in het 
. De vraag ‘is het te 

reguleren’,

‘knoppen’ draaien’.
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is op basis van een enquête onder TBO’s, hierin zijn alleen de gebieden 
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‘droge
bos’ (



voor de zeven regio’s weergegeven, zie tabel 7.1.

negen deelregio’s een tekort aan groene uitloopruimte voor wandelen. 

provincie. Het tekort is in de regio’s West

regio’s

Hollandse deelregio’s bestaan grote verschillen in het 

regio’s

https://www.sovon.nl/nl/publicaties/natuurbeheer-en-zoneringsmaatregelen-voor-zeven-aangewezen-vogelsoorten-natura-2000-0
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•
regio’s.
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verblijfsaccommodaties in de kustzone, moeten we in de kustregio’s 





iedereen van het ‘groen’ moet 

extra worden ingezet op de transitie naar ‘groenere’ vervoersvormen.



regio’s
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•
•
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Optimalisatie van ‘de balans’, zo blijkt uit dit onderzoek is lastig zonder 

ende intensiteiten van recreatief gebruik ‘zones’ binnen 

Routedichtheid blijkt één van de betere ‘voorspellers’ van bezoekers en 
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http://www.recreatiezoneringopdeveluwe.nl/


DMO’s
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•

•

•
•

https://www.noord-holland.nl/Onderwerpen/Ruimtelijke_inrichting/Advies_bij_ruimtelijke_ontwikkelingen/Provinciaal_Adviseur_Ruimtelijke_Kwaliteit_PARK/Documenten/Documenten_2020/PARK_advies_recreatie_toerisme_in_Noord_Holland.pdf


een opgaven die voor alle deelregio’s en gebieden geldt, zo blijkt uit de 

el van) de TBO’s sprake van 
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https://ruimteenvrijetijd.nl/werkvelden/leefstijlen/%23!/toolkits
http://www.leefstijlvinder.nl/
https://bureaubuiten.nl/projecten/projectleider-voor-implementatie-ruitervignet-utrechtse-heuvelrug/
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‘buitenrecreatie’
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onderscheiden zijn. Dit bronbestand is de kaartlaag ‘Bestand 
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https://www.sovon.nl/nl/publicaties/natuurbeheer-en-zoneringsmaatregelen-voor-zeven-aangewezen-vogelsoorten-natura-2000-0
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191.000 “plaatsen” voor wandelen. We gaan hierbij uit van een 
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hand van de norm “recreatievogel” kan de behoefte aan recreatiegroen 

Met ‘groen’ wordt hier bedoeld: natuur, bos, 

•
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“recreatievogel”

•

•

•

•

•

•

ouderen. Bron: “Rood en Groen in balans, 
Stichting Recreatie iov ministerie van LNV (2001).”
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dsrisico’s voor bezoekers en verminderde bezoekerservaring als gevolg 





‘gewoon’

‘doe gewoon’

Inzichtzoekers zijn rationaliteit, daadkracht, privacy/rust en ‘doe maar gewoon’. 

‘meten weten’!







Gezondheidsrisico’s
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‘dagelijkse dosis’

van zo’n €400 miljoen op de kosten van zorg en ziekteverzuim zou kunnen 

tot vermindering van de zorgkosten tot €10.000 per hectare per jaar

‘groen dichtbij’,




